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Experiencia Panamena

9 DIAS / 7 NOCHES

Ciudad de Panama, Comunidad Embera, Isla Monos, Panama Viejo, Valle Antén, Portobelo, San Lorenzo
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Experiencia Panameia

v

essential

@ Ciudad de Panama, Comunidad Embera, Isla Monos, Panama Viejo, Valle Antén, Portobelo, San Lorenzo v

1798 epvp/ persona

itinerario

Dia 1. Madrid - Ciudad de Panama

Vuelo directo con Iberia desde Madrid.
Recepcion por nuestro personal en aeropuerto
y traslado al hotel en el centro de la Ciudad.
Alojamiento en Hotel 4* en habitacion doble
estandar con desayuno e impuestos incluidos.

Dia 2. Ciudad de Panama

Desayuno y salida a las 08:30 para realizar un
city tour panoramico de aproximadamente 4
horas. Se comienza con una visita por la zona
bancaria, la Cinta Costera y el Casco Antiguo,
donde se recorren a pie los principales puntos
de interés. También se visita el Causeway
de Amador, un conjunto de islas unidas al
continente con materiales procedentes de la
construccion del Canal.

A continuacion, visita al Canal de Panama
(entrada incluida), una de las mayores obras
de ingenieria del mundo, donde se podra
observar el paso de grandes barcos y acceder
a exposiciones y proyecciones. El orden de las
visitas puede variar segun el transito de buques.
Alojamiento.

Dia 3. Comunidad Embera

Desayuno y salida a las 07:30 hacia el Parque
Nacional del rio Chagres (aprox. 90 minutos
por carretera). Alli se toma una canoa de la
comunidad Embera para adentrarse en la selva.
Durante el recorrido se puede observar el rio,
la vegetacion y la fauna en un entorno natural
protegido. A la llegada, los habitantes reciben
a los visitantes y explican sus costumbres,
cultura y artesania. Se incluye un almuerzo
tipico a base de pescado (tilapia) y patacones.
La excursion también incluye una caminata
por la selva y la visita a una cascada donde se
puede disfrutar de un bafio.

Se recomienda llevar calzado adecuado, traje
de bafio, protector solar y repelente. Regreso
alrededor de las 17:00h. Alojamiento.

Dia 4. Isla Monos

Desayuno vy salida hacia el lago Gatun, situado
en el Canal de Panama. Se realiza un paseo en
barca por el lago, disfrutando de los paisajes
del istmo y observando grandes barcos que
cruzan el canal.

(/) SERVICIOS INCLUIDOS

» 7 noches de hotel (desayuno incluido)

« Vuelos internacionales con lberia directos
desde Madrid (tasas incluidas: 362€)

« Traslados terrestres diurnos mencionados a la
llegada y salida en cada ciudad.

» Todas las visitas son en servicio PRIVADO
e 1 almuerzo incluido
« Excursiones como se detallan en el itinerario

» Entradas (a excepcion de las indicadas como
no incluidas)

» Seguro de inclusion

Se llega a Isla Monos, donde se pueden
observar e incluso interactuar con distintas
especies de primates como capuchinos,
aulladores, tamarinos y micos nocturnos.
También es posible ver otros animales como
perezosos, tucanes, tortugas o caimanes.

Tras la visita, regreso al hotel y tarde libre.
Alojamiento.

Dia 5. Panama Viejo

Desayuno vy visita de unas 3 horas a Panama
Viejo, fundado el 15 de agosto de 1519,
y considerado el asentamiento europeo
permanente mas antiguo del Pacifico.

Se recorren las ruinas historicas, incluyendo
la catedral, edificios de piedra y murallas. El
conjunto esta declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO. También se puede
subir a la torre de la catedral para disfrutar de
vistas panoramicas.

Al finalizar, regreso al hotel. Alojamiento.

Dia 6. Valle Anton

Desayuno y salida a las 07:00 hacia el Valle
de Antén, a unas 3 horas por carretera,
atravesando el Puente de las Américas. Este
destino se encuentra en el crater de un volcan
extinto, a mas de 1000 metros de altitud, lo
que le proporciona un clima mas fresco y un
ecosisterma unico.

Durante la excursion se visitan lugares como
la India Dormida, el zoologico El Nispero, la
cascada Chorro Macho, el jardin botanico
y el mercado local. Habra tiempo libre para
almorzar (no incluido).

Regreso a Ciudad de Panama sobre las 17:00h.
Alojamiento.

Dia 7. San Lorenzo, Portobelo (Caribe
histérico)

Tras el desayuno, existe la posibilidad de
realizar una excursion opcional.

OPCIONAL. CARIBE PANAMERNO. El recorrido
comienza con el traslado a San Lorenzo, donde
se visita una fortificacion espafiola en muy buen
estado de conservacion, con murallas, cafiones y
fosos, vinculada a numerosas historias de piratas.
A continuacion, se continda hacia Portobelo,
una pequefa ciudad del siglo XVII que fue un
importante puerto colonial para el comercio de
productos procedentes de Peru y otras colonias

7\ HOTELES PREVISTOS (o similares)

Ciudad de Panama
MARINN PLACE Financial District ****

@ VUELOS Y HOTELES GARANTIZADOS

@ EXCURSIONES OPCIONALES

Excursion opcional a San Lorenzo y
Potobello: 134€/pax (min 10 pax)

Suplemento Individual: 478€

espafiolas. Este puerto estaba protegido por
varias fortificaciones, muchas de las cuales aun
se conservan y forman parte del Patrimonio de la
Humanidad de la UNESCO. Durante la visita, se
puede conocer la Bahia de Portobelo, el Castillo
de San Felipe, la Iglesia de San Felipe con el famoso
Cristo Negro y la Casa de Aduanas, donde se
almacenabanoroyplataantesdesuenvioaEspafia.
La zona tuvo una gran relevancia historica como
ruta entre océanos a través del rio Chagres, lo que
provoco constantes ataques de piratas y llevo a
la construccion de sistemas defensivos. También
se dispone de tiempo libre para almorzar en la
zona de Colon (no incluido), y posteriormente
se regresa a Ciudad de Panama por la tarde,
aproximadamente sobre las 17:00h.

Alojamiento.

Dia 8. Ciudad de Panama, tour de
compras - Aeropuerto de Tocumen
Desayuno y a las 12.00 h check out del hotel.
A las 12:30 nos recogera el guia acompanante
para realizar un tour de compras. Este tour
le llevara a Albrook Mall, el centro comercial
mas grande de la ciudad, donde encontrara
una enorme variedad de tiendas nacionales
e internacionales, moda vy calzado hasta
tecnologia, accesorios y souvenirs.

Tendra tiempo libre para recorrer a tu ritmo,
aprovechar ofertas especiales y descubrir por
qué Panama es un paraiso para las compras.
Ademas de comprar, podra disfrutar de una
amplia oferta gastrondmica con restaurantes
y areas de comida para todos los gustos, asi
como espacios de entretenimiento ideales.
Todo en un ambiente comodo, seguro vy
climatizado.

Despues de la excursion, sobre las 18:30 h.,
traslado al aeropuerto para coger nuestro
vuelo de regreso a Madrid.

Dia 9. Llegada a Madrid

Llegada al Aeropuerto Adolfo Suarez Madrid-
Barajas vy fin de nuestros servicios.

Nota: El itinerario podra sufrir modificaciones,
sin alterar el contenido.

% VUELOS PREVISTOS

Salidas desde Madrid

25/10/2026

25 OCT IB257 MAD 12.00 h - PTY 1705 h

01 NOV IB258 PTY 1835 h - MAD 1040 h +1

29/11/2026
29 NOV IB257 MAD 12.00 h - PTY 17.05 h
06 DIC IB258 PTY 18.35 h - MAD 1040 h +1

% Tasas aéreas incluidas [ﬁ 20kg

Vdlido excepto error tipogréfico, sujeto a variaciones de servicios terrestres y disponibilidad | Los precios no incluyen servicios no especificados en el apartado incluye, ni propinas u
otros gastos de caracter personal | Marzo ‘26 (vélido hasta nueva edicion) | Condiciones generales: cntravel.es, XG-185
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